
De�cubra o� Be�efício� de 
Co��ultar co� a 
Nutricio�i�ta Cri�tia�e de 
Brito �a Zo�a Sul de São 
Paulo
Transforme sua saúde e bem-estar com acompanhamento nutricional 
personalizado.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


A I�portâ�cia da Nutrição 
Per�o�alizada

Sobre Cri�tia�e de 
Brito
Nutricionista experiente com 
foco em resultados 
personalizados.

Nutrição 
I�dividualizada
Plano alimentar específico 
para seus objetivos únicos de 
saúde.

Be�efício� Co�provado�
Pacientes têm 3x mais chances de alcançar metas de peso e saúde.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Cri�tia�e de Brito: Sua 
Nutricio�i�ta �a Zo�a Sul

For�ação e Experiê�cia
Especializada em nutrição clínica e esportiva, segurança 
alimentar.

E�pecialidade�
Nutrição esportiva

Emagrecimento saudável

Gestantes e puerpério

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Be�efício� Exclu�ivo� de 
Co��ultar co� Cri�tia�e de 
Brito

Aco�pa��a
�e�to 
I�dividual

Avaliação de 
Co�po�ição 
Corporal

Pla�o 
Ali�e�tar 
Per�o�aliza
do

E-book 
Exclu�ivo e 
Suporte 
O�li�e

Receitas saborosas e suporte contínuo para manter sua motivação.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Depoi�e�to� de Pacie�te� Sati�feito�
"Com a Cristiane, aprendi a comer de 
forma saudável e prazerosa."

- Maria Silva

"Recuperei minha energia e controle 
do peso com acompanhamento 
dedicado."

- João Pereira

"Planos adaptados às minhas 
necessidades facilitaram minha 
adesão."

- Ana Souza

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Nutri�ix E�paço Saúde: 
Seu Ce�tro de Be�-E�tar 
Co�pleto

Serviço� I�tegrado�
Pilates, fisioterapia e 
nutrição personalizados.

A�bie�te Moder�o
Espaço acolhedor, clean e 
de fácil acesso na Zona Sul.

Localização E�tratégica
Perto de transporte público e principais vias da região.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


E-book Gratuito: U� Guia 
para u�a Ali�e�tação 
Mai� Saudável

1
10 Dica� para Ali�e�tação Equilibrada

2
Receita� Prática� e Saudávei�

3
Co�o Mo�tar u� Prato Nutritivo

4
Baixe Agora
Comece a transformar sua saúde hoje mesmo!

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Co�tato e Age�da�e�to
Telefone: (11) 98618-5312

E-mail: contato@nutrionistacristiane.com.br

Redes Sociais: @nutrimixespacosaude

Endereço: R. Santo Alberto, 61 - Vila Sao Pedro

São Paulo - SP, 04676-040 Agende sua consulta e comece a cuidar da sua saúde hoje 
mesmo!

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

